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Uvod

Apostoli Bozieho milosrdenstva dlho ¢akali na formacnu prirucku
o misii sv. Faustiny Kowalskej. Doteraz bola dostupna iba vo forme
prednasok alebo podavana diastkovo v roznych publikaciach.
Teraz sa vSak ku vSetkym, ktori kracaju po stopach apostolky
Bozieho milosrdenstva, dostava tato kniha, ktora vam umozni
vstupit do hlbin jej spirituality a prorockej misie.

Prva ¢ast knihy je venovana spiritualite a misii sv. Faustiny, v centre
ktorej je najkrajSie tajomstvo nasej viery — Bozie milosrdenstvo.
Poznavanie a kontempléacia tohto tajomstva nas vedu nielen
k priatelskému vztahu s Bohom, ale vytvaraju a rozvijaju aj postoj
dévery v neho a obetavu lasku k bliznemu. Vzbudzuju v nas
i tizbu podelit sa o tento dar s tymi, ktorych stretneme na svojich
Zivotnych cestach. Jednotlivé témy su vlastne prednaskami, ktoré
hovoria o duchovnom dedi¢stve apostolky Bozieho milosrdenstva.
Cize o tom, &o je jadrom jej $koly spirituality a prorockej misie,
ktora pokracuje v Hnuti apostolov BozZieho milosrdenstva, na
ktorom sa podielame.

Druha &ast je venovana Ucte k Boziemu milosrdenstvu. Vysvetluje
formy tejto Ucty, ktoré dal Jezis sv. Faustine. Najdeme tam nielenze
vysvetlenie, ako spravne chapat, hlasat a praktizovat tuto Uctu
k BoZiemu milosrdenstvu, ale aj mnoho praktickych rad, odpovedi
na Casto kladené otazky a zaujimavosti. Kazda téma a dana forma
Ucty ma didakticky charakter, pretoze tato kniha ma za ucel naugit
nas spravne praktizovat Uctu k Boziemu milosrdenstvu. Lebo od
spravneho pochopenia a osvojenia si poznatkov o tejto téme zavisi
aj spravne Sirenie tejto Ucty v naSom okoli a taktiez prebudenie
socialnej aktivity v Cirkvi (vo vasej rodine, farnosti) i vo svete.



Preto prajeme kazdému, aby vas cCitanie a Studium tejto knihy
viedlo k stéle vacsej fascinacii tajomstvom BozZieho milosrdenstva,
k osobnému, neznému a priatel'skému vztahu s Bohom. Zeldame
vam, aby ste objavovali krasu a bohatstvo krestanského
milosrdenstva a ucinne apostolovali. Osobitnym spésobom
to prajeme vsetkym ¢lenom Zdruzenia apostolov Bozieho
milosrdenstva Faustinum, pre ktorych je tato kniha u¢ebnicou pre
prvy rok formacie v sérii ,,Misia a spiritualita sv. Faustiny“. Verime,
Ze vdaka nej sa budeme moct stat ¢oraz lepSim zivym odrazom,
obrazom a ikonou milosrdného Jezisa. A tieZ sa aj plnohodnotne
podielat na jeho Zivote, poslani a odhal'ovat si¢asnému svetu
tajomstvo milosrdnej lasky nebeského Otca, pretozZe len v nej je
zachrana, pozemské i ve¢né Stastie a pokoj pre svet.

Sestre M. Elzbiete Siepak, ISMM, Uprimne dakujeme za pomoc
pri tvorbe tejto knihy. Dakujeme za jej cenné rady, vedomosti
a skusenosti, s ktorymi sa podelila. Ale predovsetkym za to, Ze
ju oCaruva tajomstvo Bozieho milosrdenstva i nasa patronka, sv.
sestra Faustina, a jej misia.

Sestry zo zdruzenia Faustinum



Prihovor k apostolom Bozieho milosrdenstva

,Clovek ni¢ nepotrebuje tak ako Bozie milosrdenstvo,“ povedal
svaty Jan Pavol Il. Tieto slova ¢oraz lepSie chapeme v kontexte
moralneho a duchovného stavu suc¢asného ¢loveka a sveta,
ktory sa azda stale viac ponara do misterium iniquitatis.

Boh, ktory vSetko vie a je samo milosrdenstvo, uz vopred
pripravil pre ludi liek a spdsoby zachrany, pretoze tuzi po spase
kazdého cloveka. To vlastne urobil v nasej dobe a odovzdal
posolstvo o svojom milosrdenstve jednoduchej reholnej sestre
Faustine Kowalskej z Kongregacie Matky Bozieho Milosrdenstva
a potom ju poslal s prorockou misiou do celého sveta. Boh
pozyva vSetkych zapojit sa do diela, ktoré inicioval v Zivote
sv. sestry Faustiny a prostrednictvom nej v Cirkvi. Osobitnym
sp6sobom pozyva kongregaciu, ktorej zveril duchové dedi¢stvo
apostolky Bozieho milosrdenstva, ako aj ¢lenov a dobrovol'nikov
zdruzenia Faustinum. Ti su jeho najbliz§imi spolupracovnikmi
na apostolskej misii a maju vo svete spritomnovat milosrdnu
Boziu lasku svedectvom zivota, skutkami, slovami a modlitbou.

Boh nas posiela do su¢asného sveta ako Jonasa do Ninive, aby
sme ohlasovali posolstvo o milosrdnej BozZej laske k ¢loveku, aby
sme volali o milosrdenstvo ,,s namii s celym svetom®. Vzdorovity
Jonas$ kracal cez velké mesto tri dni a niekolkymi slovami vyzyval
mesto, aby sa obratilo a bolo zachranené. AvSak nebol to Jonas,
ale Boh, ktory spdsobil ich premenu, pretoze Jonas dokonca
ani nepresiel celé mesto, a ani nechcel, aby sa jeho nepriatelia
obréatili. Boh prostrednictvom Jonasa zachranil obyvatel'ov
Ninive a preukazal im milosrdenstvo. Nemo&zeme aj my zachranit
svet? Zachranit ludi pre vec¢nost, ked obetujeme nebeskému



Otcovi jeho najmilSieho Syna ,,na od¢€inenie nasich hriechov
a hriechov celého sveta“? My to vS§ak sami nedokazeme, ale Boh
prostrednictvom nés. Ak teda prijmeme jeho pozvanie a zapojime
sa do toho velkého diela - ¢ize budeme Zit toto posolstvo
a zanesieme ho réznym sposobom tym, ktorych stretneme
na svojich Zivotnych cestach. Modlitbou sa dostaneme az po
samotny kraj sveta. Vtedy budeme privadzat do archy Bozieho
milosrdenstva podobne ako Noe nielen svojich pribuznych
a tych, ktori s nam blizki, ale vSetkych l'udi, najma tych, ktorym
hrozi zatratenie.

Aby sme mohli U¢inne splnit tuto misiu, treba sa na nu
dobre pripravit a stale sa zdokonal'ovat v duchovnom Zivote
a apostolate. To je dévod, prec¢o vznikla tato kniha. Nech kazda
kapitola rozsiri vase poznanie a pretvori vase srdcia. Nech ich
zapali ohriom milosrdenstva, aby pri iom nasli svetlo, teplo BozZej
lasky a doveru v neho aj vSetci hladajuci a smadni!

Sr. M. Elzbieta Siepak, ISMM

Cestny ¢len zdruZenia Faustinum

Krakov-tagiewniki 6. marca 2021

25. vyrocie vzniku zdruzenia Faustinum
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Druhy vatikansky koncil, dekrét o apostolate laikov
Apostolicam Actuositatem (1965)

Breviarium fidei: vyber doktrinalnych vyhlaseni Cirkvi

Papez Frantisek, posynodalna apostolska exhortacia
Christus Vivit (2019)

Jan Pavol Il., apostolsky list Dies Domini o svateni
nedele (1998)

Jan Pavol Il., encyklika Dives in Misericordia o Bozom
milosrdenstve (1980)

Svata Faustina Kowalska, Dennicek. BoZie milosrden-
stvo v mojej dusi (2019)

Katechizmus Katolickej cirkvi (1992)
Kdédex kanonického prava (1983)
Papez Frantisek, Misericordiae Vultus (2015)

Jan Pavol Il., encyklika Ut unum sint o ekumenickom
usili (1995)

Jan Pavol Il., posynodalna apostolska exhortacia Vita
Consecrata (1996)



VS Jan Pavol Il., encyklika Veritatis Splendor o zékladnych
otazkach cirkevnej nauky o mravnosti (1993)

KMBM Kongregécia [sestier] Matky BozZieho Milosrdenstva,
latinska skratka ISMM sa pouziva od roku 2021

ZMT  Zrédta Mysli Telogicznej, autori A. Bandura, A. Baron,
T. Gérski, H. Pietras a E. Staniek, Krakov, 1996
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PRVA CAST

MISIA SV. FAUSTINY



1. KAPITOLA

SVATA SESTRA FAUSTINA
A JEJ) DUCHOVNE DEDICSTVO



ezi$ sa c¢asto obracal na sestru Faustinu. Prihovaral sa jej

rdznymi spdsobmi, ktoré poukazovali na hibku ich vztahu.
Vyjadroval to tym, kym bola pre neho a aka je jej identita. Tu
su niektoré oslovenia, ktoré najdeme v jej duchovnych spisoch:
~Sekretarka mojho milosrdenstva“ (Den. 1275); ,,Apostolka mojho
milosrdenstva“ (Den. 1148); az po slova plné nehy: ,Dcéra moja“
(Den. 1641); ,Nevesta moja“ (Den. 158); ,,Milovana perla méjho
srdca“ (Den. 1061); ,Na strapci mojich vyvolenych si sladkou
bobulou“ (Den. 393). Intenzita a dbévernost ich vztahu sa
formovala pocas celého zZivota sestry Faustiny. S narastajucimi
rokmi a skisenostami sa kazdé oslovenie naplnilo.

Dnes ju teoldégovia radia medzi najvacsich mystikov v dejinach
Cirkvi a najznamejsich svéatcov. Svaty Jan Pavol Il. o nej povedal,
ze je ,Bozim darom pre nasu dobu, darom pol'skej zeme pre
celu Cirkev“. Je to velmi vzacny dar, pretoze ukazuje nielen vzor
a Styl krestanského Zivota, ale aj posolstvo Bozieho milosrdenstva.
Mo6Zu sa dori zapojit miliony ludi v ramci Apostolského hnutia
BozZieho milosrdenstva a prinasat toto posolstvo celému svetu.
V Uvode jej Dennicka v ¢inskom jazyku arcibiskup Hongkongu
John Tong Hon napisal: ,,Je to najvacsi dar, ktory Boh ponukol
svetu... duchovny poklad celej Cirkvi.“ Poklad, ktory — ako
poznamenal papez Benedikt XVI. — ukazuje v plnom svetle novost
krestanského posolstva v obdobi, ktoré zaZilo krutost oficialnych
ideoldgii fasizmu a komunizmu'.

1. Porov. Benedikt XVI., ,Jan Pawet Il. Méj umitowany Poprzednik*, Censtochova, 2007,
S. 47.

15



Milovana perla

Vsetko sa to zacalo tak jednoducho ako JeziSov skryty Zivot
v Nazarete. Na svet prisla 25. augusta 1905 v Gtogowci. O dva
dni neskor, pri krste vo farskom kostole vo Swinicach Warckich,
dostala meno Helena. Vybrali jej ho rodicia: otec Stanistaw
Kowalski a matka Marianna. Bola tretou z desiatich deti. Ako
dieta vynikala medzi svojimi sirodencami zboznostou a ochotou
vzdy pomoct. Uz ako sedemro¢na mala prvy zazitok, ked' jej
Boh dal okusit svoju lasku. Bolo to v kostole pocas vespier pri
vyloZenej NajsvatejSej oltarnej sviatosti. Po tomto zazitku zatuzila
po dokonalejSom zivote. ,Milost povolania do rehol'ného Zivota
som citila v sebe uz od siedmich rokov,“ (Den. 7) vyznala sa.
Prvé svaté prijimanie prijala o dva roky neskér v roku 1914. Do
Sestnastich rokov jej dni, tyzdne a roky plynuli medzi Gtogowcom,
kde Zila a poméahala rodi¢om pri réznych pracach, a Swinicami
Warckimi, kde navstevovala $kolu len tri roky? a kde sa nachadzal
jej farsky kostol, v ktorom sa tak rada modlila.

Ako Sestnastrocna odisla za pracou do Aleksandréwa to6dzkeho,
kde pracovala v rodine Bryszewskych. Po roku poziadala rodi¢ov
o povolenie na vstup do klastora, no nedostala ho. Odisla teda
sluzit do Lodze, kde Zila najprv u stryka Rapackého a pracovala
u frantiSkanskych terciarov a potom u majitelky obchodu s po-
travinami Marcjanny Sadowskej Wieczorek. Ked' mala osemnast
rokov, este raz poziadala rodi¢ov o povolenie vstupit do klastora,
no ani tentoraz ho nedostala (porov. Den. 8). Potom sa zacala

2. Helena Kowalské za¢ala chodit do $koly vo Swinicach Warckich v roku 1917, hned’
ako $kolu otvorili. Uz v roku 1919 alebo 1920 v§ak musela zo $koly odist, ako vacsina
ziakov v jej veku, aby uvol'nila miesto mlad$im detom. Porov. E. Czaczkowska, ,Sestra
Faustina. Zivotopis svitej“, Spisska Nova Ves, 2014, s. 26.
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Bohu vyhybat. Poc¢ula BoZie volanie, no snazila sa ho prehlusit
zabavou. Bolo to pre ru velké trapenie. Nakoniec v jej dusi vSak
zvitazila BozZia milost (porov. Den. 8).

Prelomova udalost v Zivote sa odohrala na plese v parku Venecja
v LodzZi (dnes park J. Stowackého). Pocas zabavy devatnastrocna
Helenka prvykrat videla trpiaceho JezZiSa, ktory jej povedal:
~,Dokedy ta budem este trpiet a dokedy ma bude$ zavadzat?“
(Den. 9). V ten den pochopila, ¢o od nej Boh Ziada. Prestala ,ho
zavadzat“. Po modlitbe v katedrale v LodZi sa rozhodla nasledovat
BozZie volanie a vstupit do klastora. Preto odcestovala do VarSavy.
V jali 1924 prisla na vratnicu klastora Kongregacie sestier Matky
Bozieho Milosrdenstva na ul. Zytnej vo VarSave. Nebol to prvy
klastor, na ktory zaklopala, pretoZe predtym ju vS8ade odmietli,
ako o tom pisala vo svojom duchovnom denniku (porov. Den.
13). Nemdbzeme sa tomu cudovat. ,Kandidatka bola nenapadna,
pomerne utla, slizka, povolanim kucharka a navy$e nielenze
nemala veno, ale ani najskromnejSiu vybavu.”® Slovom ,ni¢
vynimocné“ — ako ju charakterizovala jedna zo sestier, ked ju
prvykrat uvidela. Na povestny ,,prvy pohl'ad“ mohla skutoéne robit
takyto dojem. No uz od zaciatku jej Zivotnej cesty vidiet, ako ju
Boh viedol a uskutoc¢rioval svoje zamery.

VtedajSia predstavena reholného domu a neskorsia generalna
predstavena Michaela Moraczewska sa po kratkom rozhovo-
re presvedcila, Ze bude spravne prijat toto nenapadné dievca
do kongregacie. Prikazala jej, aby sa opytala Pana domu, ¢i by
ju prijal. Helenka vel'mi dobre pochopila, Ze ma ist do kaplnky
a opytat sa na to Jezi$a. ,Prijimam ta, si v mojom srdci,“ (Den.
14) tymito slovami JeZi§ odpovedal Helenke Kowalskej a pred-

3. ,Spomienky na sv. Faustinu“, ZAEX — nabozenska literatara, Kosice, 2020, s. 108.
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Boh, ktory vSetko vie a je samo milosrdenstvo, uz vopred pripravil pre [udi liek a sposoby
zachrany, pretoze tuzi po spase kazdeho cloveka. To vlastne urobil v nasej dobe a odovzdal
posolstvo o svojom milosrdenstve jednoduchej reholnej sestre Faustine Kowalskej
z Kongregacie Matky Bozieho Milosrdenstva a potom ju poslal s prorockou misiou
do celého sveta. Boh pozyva vSetkych zapojit sa do diela, ktoreé inicioval v Zivote sv. sestry
Faustiny a prostrednictvom nej v Cirkvi. Osobitnym spésobom pozyva kongregaciu, ktorej
zveril duchové dedicstvo apostolky Bozieho milosrdenstva, ako aj clenov a dobrovolhikov
zdruzenia Faustinum. Ti su jeho najblizSimi spolupracovnikmi na apostolskej misii a maju
vo svete spritomnovat milosrdnu Boziu lasku svedectvom zivota, skutkami, slovami
a modlitbou.

Z prihovoru k apo$tolom BozZieho milosrdenstva
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