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Con Santa Suor Faustina Con Santa Suor Faustina 

sulle vie della Divina Misericordiasulle vie della Divina Misericordia



Dì alle anime che non pongano ostacoli nel proprio cuore alla Mia Misericordia, la quale ha Dì alle anime che non pongano ostacoli nel proprio cuore alla Mia Misericordia, la quale ha 
un grande desiderio di operare in esse. La Mia Misericordia agisce in tutti i cuori che le aprono  un grande desiderio di operare in esse. La Mia Misericordia agisce in tutti i cuori che le aprono  
la porta; sia il peccatore che il giusto hanno bisogno della Mia Misericordia. La conversione la porta; sia il peccatore che il giusto hanno bisogno della Mia Misericordia. La conversione 
e la perseveranza sono grazie della Mia Misericordiae la perseveranza sono grazie della Mia Misericordia (Diario 1577).

Santa Suor Faustina Santa Suor Faustina 
Elena Kowalska (1905–1938)Elena Kowalska (1905–1938)



Che cosa ci può essere di interessante nella vita e nella missione di Santa Suor Faustina? Perché 
dobbiamo occuparci delle annotazioni di qualcuno che è morto da tanto tempo? Che cosa può 
dire una semplice suora che non ha studiato e che visse agli inizi del XX secolo alle persone 
che vivono nel mondo globalizzato? Le risposte a queste domande vanno cercate da noi stessi 
e contro ogni apparenza possono essere veramente stupefacenti. 

Elena Kowalska, prima di entrare nella congregazione, era una ragazza comune con sogni 
straordinari, per noi. Sin dagli anni fanciulleschi la interessavano, in generale, le questioni di 
Dio. Sognava di diventare un’eremita e sentiva che la sua vita sarebbe stata collegata al servizio 
di Dio. Nulla di strano, quindi, che desiderasse entrare in convento. Questo non era però così 
semplice da realizzare come potrebbe sembrare. Prima dovette affrontare il divieto dei genitori; 
successivamente decise di vivere la vita e di non pensare alla vocazione. Non poteva però igno-
rare la chiamata di Dio e, ragazza ventenne, entrò nella Congregazione delle Suore della Beata 
Vergine Maria della Misericordia dove visse tredici anni. 

Nella congregazione non si occupava di nulla di straordinario, lavorava come tutte le sorelle 
e le gioie della vita quotidiana si intrecciavano con la sofferenza. La sua vita molto ordinaria 
e semplice nascondeva però una profondità straordinaria nella relazione personale con Dio che 
la prescelse per poter ricordare a tutto il mondo che Egli è un Dio buono, misericordioso, che 
ama ogni uomo. 

Non era una missione facile, inizialmente spaventava Suor Faustina e fu la causa di molte 
preoccupazioni. Però la fiducia che ella poneva in Lui le permise di sopravvivere nei momenti 
più difficili e, grazie all’aiuto degli altri, di esaudire i desideri di Gesù, anche se alcuni si avvera-



rono solamente dopo la sua morte. Suor Faustina si ammalò di tubercolosi, che allora non era 
curabile, e morì appena trentatreenne. Tutti i suoi incontri con Gesù e i Suoi desideri ella li tra-
scrisse in quaderni che oggi possiamo leggere, come il suo «Diario». La storia della santità di 
questa semplicissima Suora sopravvisse per molti anni e portò frutto con la sua beatificazione 
e canonizzazione. 

Oggi è conosciuta da milioni di persone, la sua tomba a Łagiewniki a Cracovia è visitata da 
persone di tutto il mondo. Sanno che, essendo nel cielo, ella può impetrare tutte le grazie ne-
cessarie e aiutare alla soluzione di difficili questioni e, in altri casi, semplicemente ascoltare 
e confortare. Infine ella divenne sorella di tutte le persone per una ragione.

Non desistere dal diffondere la Mia Misericordia, con ciò procurerai refrigerio al Mio Cuo-Non desistere dal diffondere la Mia Misericordia, con ciò procurerai refrigerio al Mio Cuo-
re, che arde del fuoco della compassione per i peccatori re, che arde del fuoco della compassione per i peccatori (Diario 1521).  Una volta che chiesi Una volta che chiesi 
a Gesù come può sopportare tanti misfatti e delitti di ogni genere, senza punirli, il Signore a Gesù come può sopportare tanti misfatti e delitti di ogni genere, senza punirli, il Signore 
mi rispose: «Per punire ho tutta l’eternità ed ora prolungo loro il tempo della Misericordia, mi rispose: «Per punire ho tutta l’eternità ed ora prolungo loro il tempo della Misericordia, 
ma guai a loro, se non riconosceranno il tempo della Mia venuta. Figlia Mia, segretaria della ma guai a loro, se non riconosceranno il tempo della Mia venuta. Figlia Mia, segretaria della 
Mia Misericordia, non solo ti obbligo a scrivere sulla Mia Misericordia e a diffonderla, ma Mia Misericordia, non solo ti obbligo a scrivere sulla Mia Misericordia e a diffonderla, ma 
impetra loro la grazia, affinché anche loro adorino la Mia Misericordia»impetra loro la grazia, affinché anche loro adorino la Mia Misericordia»  (Diario 1160).  Parla Parla 
al mondo della Mia Misericordia, del Mio amore. Le fiamme della Misericordia Mi bruciano, al mondo della Mia Misericordia, del Mio amore. Le fiamme della Misericordia Mi bruciano, 
desidero riversarle sulle anime degli uominidesidero riversarle sulle anime degli uomini  (Diario 1074).
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Io ho dato al mondo il Salvatore e tu devi parlare almondo Io ho dato al mondo il Salvatore e tu devi parlare almondo 
della Sua grande Misericordia e preparare il mondo alla Sua della Sua grande Misericordia e preparare il mondo alla Sua 
seconda venuta. seconda venuta. (…)(…) Parla alle anime di questa grande Mise- Parla alle anime di questa grande Mise-
ricordia, fino a quando dura il tempo della pietàricordia, fino a quando dura il tempo della pietà  (Diario 635).


